
 

 
 

 

 

 

 

 

 

全国的に人気の高いバレーボールです。 

コーチには、アトランタオリンピック全日本バレ

ーボールチームで活躍した坂本清美氏を招き、練

習します。 

 

 

 

● 対象 

小学 1 年生～中学３年生 

高校生も興味がございましたらご連絡ください 

 

● 定員 

名クラス ３０名程 
※先着順とさせていただきます。 

 

● 練習日時 

〈小学生クラス〉 

火曜日 １９：３０～２０：５０ 

水曜日 １９：００～２０：４５ 

金曜日 １９：００～２０：５０ 

〈中学生クラス〉 

火曜日 １９：３０～２０：５０ 

金曜日 １９：３０～２０：５０ 

 ※希望者は金曜日１９時から参加可能 

 

● 会場 

水曜日：芦屋市立体育館・青少年センター  

火曜・金曜：芦屋市立潮見中学校 体育館 

 

● 会費 

5,40０円／月（週１回） 
7,560 円／月（週２回） 
9,720 円／月（週３回） 

 

● 諸費 

スポーツ安全保険料 ８００円／年 
※実費負担とさせていただきます。 

 

● 申込受付 

随時受付 

  入会をご希望の方は、お問合せ先までご連絡く

ださい。 

                                                  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

楽しみながら、基礎体力の向上！                                                     

ｵｰﾊﾞｰﾊﾟｽ・ｱﾝﾀﾞｰﾊﾟｽの基本をﾏｽﾀｰ！ 

「思いやり」「感謝」「ﾁｬﾚﾝｼﾞする精神」を大切に
した練習内容で、子供達の将来を見据えた指導を
心掛けます。今年は試合に積極的に参加し、チー
ムのレベルアップを目指します！！！ 

 

 

 

 

 

 

 TEL/FAX：0797-38-3989 

 特定非営利活動法人芦屋市体育協会 

 

 

アピールポイント 

プログラム 

特定非営利活動法人芦屋市体育協会 

Ａ．Ｃ芦屋ユナイテッド 

募  集  要  項 

― コーチプロフィール － 

★ 坂本 清美 （さかもと きよみ）★ 

<競技歴> 

1988 年 全日本ジュニア アジア選手権 優勝 

1990 年 全日本 世界選手権 出場 

1991 年 日本リーグ出場 猛打賞を受賞 

1994 年～98 年 第一回Ｖリーグ 優勝 

 1996 年 アトランタオリンピック出場 

 1997 年～98 年 第四回Ｖリーグ 優勝 

<指導歴> 

2004 年～    バレーボール教室で指導。 
2004 年～09 年 コーチングキャラバン 
2009 年～    トップアスリート派遣事業 

★他 4 名：小川 早苗・奥田 修也 

坂東 加奈・三浦 有花 

  

 

岩田 

お問合せ先 


